
Stand: 23.06.2025

Disziplin Leistung Name Jg. Verein Datum Ort Tage Jahr
1 100m 12,23sec Evelyn Sturm 2005 WGL/PostSG 09.07.2023 Neckarsulm 715 2023
2 200m 25,17sec Sabine Köhler 68 WGL/PostSG 21.07.1990 Salzgitter 12.756 1990
3 400m  55,80sec Sabine Köhler 68 WGL/PostSG 23.08.1987 Rottweil 13.819 1987
4 800m 2:12,50min Sabine Köhler 68 WGL/PostSG 11.07.1988 Rhede 13.496 1988
5 1.500m 4:54,01min Lene Neumann 2009 WGL/PostSG 22.06.2025 Langensteinbach 1 2025
6 3.000m 10:53,46min Julia Dikic 2008 WGL/PostSG 26.05.2022 Besigheim 1.124 2022
7 5.000m 17:59,43min Esther Heinold 75 WGL/TSV Sulzdorf 07.06.1997 Tübingen 10.243 1997
8 10.000m 36:26,15min Esther Heinold 75 WGL/TSV Sulzdorf 05.09.1998 Flein 9.788 1998
9 10km 36,13min Esther Heinold 75 WGL/TSV Sulzdorf 06.09.2009 Karlsdorf 5.769 2009

10
10kmMann. 2:22:46h

Heinold,E.      37:55min.
Friedrich,C.   50:34min.
Müller,H.        54:17min.

WGL 06.01.2005 Schwäbisch Hall 7.473 2005

11 Halbmarathon 1:17:59std. Esther Heinold 75 WGL/TSV Sulzdorf 31.03.1996 Kaiserslautern 10.676 1996

12
Halbm.Mann. 4:46:27std.

Bidermann,J.  1:27:22std.
Schäffler,R..    1:29:14std.
Braun E.          1:49:51std.

56
46
53

WGL/TSG 18.09.1994 Rottweil 11.236 1994

13 Marathon 2:47:56std. Esther Heinold 75 WGL/TSV Sulzdorf 25.10.2009 Frankfurt 5.720 2009

14
Marath.Mann. 10:03:38std.

Bidermann,J.  3:14:14std.
Schäffler,R..    3:05:39:std.
Wetzel,C.         3:43:45std.

56
46
49

WGL 23.10.1994 Frankfurt 11.201 1994

15 100mHü 14,22sec Jutta Lasser 66 WGL/PostSG 01.07.1984 Denzlingen 14.967 1984
16 400mHü 60,77sec Sabine Köhler 68 WGL/PostSG 03.07.1988 Sindelfingen 13.504 1988
17 1500mHi 5:25,48min Lene Neumann 2009 WGL/PostSG 05.05.2024 Pliezhausen 414 2024

18 4x100m 47,77sec Fink,S.   - Köhler,S
Brodbeck,J. -Mulfinger C.

72-68
66-66 WGL/PostSG 10.08.1990 Düsseldorf 12.736 1990

19 4x400m 45.831 1900

20 3x800m 6:54,40min Mulfinger,C.-Brodbeck,J.
Köhler,S.

66 - 66
68 WGL/PostSG 14.06.1990 Waiblingen 12.793 1990

21 Weit 5,88m Sabine Köhler 68 WGL/PostSG 10.07.1988 Rhede 13.497 1988
22 Hoch 1,82m Sabine Köhler 68 WGL/PostSG 07.05.1988 Crailsheim 13.561 1988
23 Stabh. 4,25m Tamineh 2005 WGL/PostSG 13.07.2024 Rottach-Egern 345 2024
24 Dreispr. 12,60m Sabine Schweizer 68 WGL/PostSG 02.06.1996 Weinstadt 10.613 1996

25 Kugel 13,10m Rahel Jahn 92 WGL/PostSG 11.07.2009 Neckarsulm 5.826 2009
26 Diskus 43,16m Rahel Jahn 92 WGL/PostSG 25.04.2009 Schrozberg 5.903 2009
27 Speer 44,12m Karin Ostermair 61 WGL/PostSG 03.05.1980 Schwäbisch Hall 16.487 1980
28 Hammer 23,74m Sabine Schweizer 68 WGL/PostSG 24.07.1996 Flein 10.561 1996
29 Siebenkampf 5.679Pkt. Sabine Köhler 68 WGL/PostSG 11.07.1988 Rhede 13.496 1988

30
7Kampf-Mann. 14.824Pkt.

Köhler,S.         5.438Pkt.
Brodbeck,J.    4.842Pkt.
Mulfinger, C.   4.544Pkt.

68
66
66

WGL/PostSG 22.07.1990 Salzgitter 12.755 1990

Frauen

Vereinsrekorde


